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Esio Vieira Junior
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Memorial Descritivo

1. Dados da obra

Obra: Centro de Referéncia em Saude Margem Esquerda
Endereco: Rua Januario Alves Garcia - Humaita, Tubardo/SC
Area: 1.754,15 m?

2. Classificacao de Ocupacéo de Edificacéo
HOSPITALAR SEM INTERNACAO E SEM RESTRICAO DE MOBILIDADE.

3. Classificacao do Risco de Incéndio
Leve
4. Protecdo por extintores

O numero de extintores necessarios para um sistema preventivo depende:

I. Do risco de incéndio;
Il. Da adequacdo do agente-extintor a classe de incéndio do local a proteger;
I1l. Da capacidade extintora do agente-extintor;
IV. Da érea e do respectivo caminhamento necessario a distribuicdo dos extintores;

V. Da Ocupacéo

4.1 Dimensionamentos dos Extintores Portéteis

Art. 6° A selecdo do agente extintor é de competéncia do responsavel técnico, de
acordo com a classe de incéndio a ser protegida.

Paragrafo Unico. Deve-se instalar extintores para classe de incéndio tipo C (materiais
energizados em combustdo) proximos a: casa de bombas; casa de forca elétrica; casa de

maquinas; transformadores; e riscos similares.
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Art. 7° O tipo de extintor e a distancia maxima a ser percorrida para alcancar o extintor
sdo definidos em funcéo da classe de risco de incéndio do imovel, conforme Tabela 1.

Paragrafo Unico. Para classificacdo do risco de incéndio dos imoveis, ver IN 003.

4.2 Da Quantidade Minima De Extintores

Art. 8° Em cada pavimento, sdo exigidos no minimo 2 extintores com pelo menos uma
unidade extintora cada, mesmo que apenas um extintor atenda a distancia maxima a ser
percorrida. Paragrafo unico. Nos imdveis com risco de incéndio leve, desde que atendida a

distancia maxima a ser percorrida, permite-se tipo leve, nos seguintes casos:

I.  nos mezaninos com area inferior a 100 mz;
Il. nos pavimentos com area inferior a 100 mz;
I1l. nas edificagcbes com area inferior & 100 m?;
IV. em blocos isolados térreos com area inferior a 100 m2. (Artigo 8° e paragrafo unico
alterados pela NT 33/2018)
Art. 9° Para postos de reabastecimento de combustiveis é obrigatdria a instalacdo, no

minimo, de uma unidade extintora de pé tipo B:C por bomba de abastecimento.

4.3 Localizacdo dos Extintores
Art. 15. Os extintores de incéndio devem estar localizados:
V. nacirculacdo e em &rea comum;
VI. onde a probabilidade do fogo bloquear o acesso do extintor seja a menor possivel;
VII. onde possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.
Art. 16. E proibido:
VIIl. o depdsito de materiais abaixo ou acima dos extintores;

IX. colocar extintor de incéndio nas escadas, rampas, antecadmaras e em seus patamares.

4.4 Instalacdo dos extintores portateis
Art. 17. Os extintores portateis devem ser instalados de maneira que sua alca de
transporte esteja, no maximo, 1,60 m acima do piso acabado. Paragrafo unico. Os extintores

portateis, quando locados sobre o0 piso, devem estar em suporte adequado para o piso.
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4.5 Sinalizacéo dos extintores

Art. 18. Para a sinalizacdo de parede, deve ser previsto sobre o extintor uma seta
vermelha com bordas em amarelo, contendo a inscrigdo “EXTINTOR”. Paragrafo unico.
Para os extintores portateis locados em suporte sobre o piso, a sinalizagdo deve estar
agregada ao suporte, mesmo quando afastado da parede.

Art. 19. Para a sinalizagdo de coluna, deve ser previsto sobre o extintor uma faixa
vermelha com bordas em amarelo, contendo a letra “E” em negrito, em todas as faces da
coluna.

Art. 20. Para a sinalizacéo de piso, deve ser previsto sob o extintor um quadrado com
100 cm de lado na cor vermelha, com as bordas pintadas na cor amarela com 10 cm.
Paragrafo Unico. O disposto neste artigo aplica-se aos extintores instalados em:

X. éreas de garagens ou depositos, independentemente do tipo de ocupacao do imovel,
XI. imoveis com ocupacdo industrial, depdsitos, garagens, postos para reabastecimento

de combustiveis ou edificagdes especiais.

5 Sinalizacdo para Abandono de Local

Art. 6° A SAL deve assinalar todas as mudancas de direcdo, obstaculos, saidas,
escadas, rampas, etc, de tal forma que em cada ponto de SAL seja possivel visualizar o ponto
seguinte. Art. 6°-A. A tensdo maxima do SAL ndo poderé ser superior a 30 Vcc. (Artigo 6°-
A incluido pela NT 35/2018)

Art. 7° A SAL deve ser dimensionada conforme Tabela 1.

8 1° Para as placas de SAL com dimensdes iguais ou maiores que 75 x 48 cm, pode
ser aceita a iluminacéo da placa de SAL por meio do uso de iluminagdo de emergéncia.

8 2° Nos ambientes (por exemplo: salas comerciais, ginasios, supermercados,
depdsitos, galpBes, etc.) com pé direito superior a 4 m e com area superior a 400 m2, o
tamanho minimo da placa de SAL deve ser de 50 x 32 cm.

Art. 8° A SAL deve ter autonomia minima de 2 horas, para 0s seguintes imoveis:

I. edificacbes com altura superior a 100 m;
Il. edificacdes hospitalares com internagdo ou com restricdo de mobilidade; ou
I1l. reunido de publico com concentracdo. Pardgrafo Unico. Para os demais imdveis, a
SAL deve ter autonomia minima de 1 hora.
Art. 9° A altura maxima de instalacdo da SAL é imediatamente acima das aberturas do

ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).
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Art. 10. Os tipos de sinalizacdo utilizados para SAL sao:
I. placa fotoluminescente; ou
Il. placa luminosa.

Art. 11. Imdveis que possuam saidas com acesso para pessoas com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida devem possuir placas (fotoluminescentes ou luminosas) com a
mensagem "SAIDA" e o simbolo internacional de acessibilidade, ver detalhes no Anexo B.

Art. 14. A placa luminosa deve ter 0s seguintes requisitos (ver detalhes Anexo B):

l. conter a mensagem "SAIDA", na cor vermelha ou verde, podendo ser acompanhada
de simbologia;
Il. possuir seta direcional junto & mensagem “SAIDA” na mudanca de direcio;
I11. possuir as dimensdes minimas de acordo com a Tabela 1;
IV. possuir fundo branco leitoso e ser de acrilico ou material similar; e
V. possuir fonte de energia, conforme previsto na Secéo 1V deste Capitulo.

Pardgrafo Unico. Pode ser utilizado o fundo vermelho ou verde e as letras brancas como
opcdo de cores para as placas luminosas. (Paragrafo incluido pela NT 41/2018)

Art. 15. A ocupacdo de "reunido de publico com concentracdo” deve,
obrigatoriamente, usar placa luminosa para SAL, a qual deve permanecer constantemente
iluminada durante o evento.

Art. 17. Os tipos de fontes de energia para placa luminosa usada para SAL séo:

I. conjunto de blocos autdnomos;
Il. sistema centralizado com baterias recarregaveis; ou
I1l. sistema centralizado com grupo moto-gerador.
Art. 18. Deve ser previsto circuito elétrico para as placas luminosas da SAL, com
disjuntor devidamente identificado, independentemente do tipo de fonte de energia utilizado.
Art. 19. As placas luminosas da SAL alimentadas por conjunto de blocos autbnomos
devem possuir uma tomada exclusiva para cada bloco auténomo.
Art. 20. As placas luminosas da SAL alimentadas por central de baterias recarregaveis
devem possuir:
I. um disjuntor para a alimentac&o da central de baterias, e mais um disjuntor para cada
circuito na saida da central de baterias;

Il. tempo de comutacdo maximo de 2 segundos;
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I11. os circuitos de modo a atender nimeros alternados de pavimentos quando a razédo da
edificacdo for vertical, ou nimeros alternados de placas luminosas quando a razdo for
horizontal.

8 1° A edificacdo pode ter uma ou mais centrais de baterias, a critério do projetista.
8 2° Todos os tipos de escadas e rampas devem ter, no minimo, 2 circuitos

independentes por escada ou rampa.

6 Saidas de Emergéncia

Art. 4° Esta Instrucdo Normativa (IN) fixa as condigdes minimas que saidas de
emergéncia devem possuir nas edificacdes:
I. afim de que sua populacdo possa abandona-las, em caso de incéndio, completamente
protegida em sua integridade fisica;
I. para permitir o facil acesso de auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e
a retirada da populacéo.
Art. 5° Independente da ocupacdo da edificacdo, altura, area total construida ou carga
de incéndio, serd exigido o Sistema de Saidas de Emergéncia.
Art. 6° Todas as saidas de emergéncia das edificagdes serdo sinalizadas com indicacao
clara do sentido de saida.
Art. 7° Para efeito do Sistema de Saidas de Emergéncia, a definicdo do numero e tipo
de escadas, deverd ser feita considerando-se:

I. ndmero de pavimentos;
Il. altura da edificacéo;
I1l. area do pavimento tipo; e
IV. caminhamento (distancias maximas a serem percorridas).

Art. 8° Entende-se como pavimento (til, todos os niveis (pavimentos) Uteis ocupaveis,
quer compreendendo subsolo, pilotis, térreos, garagens ou aticos e mezaninos com area
superior a 100mz2,

Paragrafo Gnico. Ndo sdo considerados como pavimentos Uteis, os destinados
exclusivamente a casa de maquinas, caixas d"agua, barriletes.

Art. 9° Entende-se como numero de pavimentos:
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I. para a escada que atendera aos pavimentos superiores ao pavimento de descarga,
serdo considerados aqueles acima do piso térreo, inclusive o térreo;

Il. paraaescada que atendera aos pavimentos inferiores ao pavimento de descarga, serdo
considerados aqueles abaixo do piso térreo, inclusive o térreo;

Art. 10. Entende-se como altura da edificacao:

I. paraaescada que atenderd aos pavimentos superiores ao pavimento de descarga, sera
considerada a altura ascendente, ou seja, a medida em metros, entre o nivel do piso do
pavimento de descarga (térreo) e o nivel do piso do Ultimo pavimento Util, localizados acima
do pavimento térreo;

Il. paraaescada que atendera aos pavimentos inferiores ao pavimento de descarga, serd
considerada a altura descendente, ou seja, a medida em metros, entre o nivel do piso do
pavimento de descarga (térreo) e o nivel do piso do Gltimo pavimento util inferior (subsolo),
localizados abaixo do pavimento térreo.

Art. 11. Entende-se como caminhamento as distancias maximas a serem percorridas
para atingir um local seguro (espaco livre exterior, area de reflgio, escadas, rampas e outros),
tendo em vista o risco a vida humana decorrente do fogo e da fumaca.

§ 1° Os caminhamentos previstos sdo medidos dentro do perimetro do pavimento, a
partir do centro geométrico da economia (sala comercial, sala de aula, apartamento, etc),
exceto para garagens;

§ 2° Quando for pavimento com ocupacao garagem, o caminhamento é medido a partir
do ponto médio entre o ponto mais distante do pavimento e os degraus ou a porta da escada,
desviando dos obstaculos durante a medigdo do caminhamento, devendo ser observado o
tipo de escada;

8§ 3° As disténcias previstas neste artigo podem ser aumentadas em até 15m, sempre
que houver protecdo total do pavimento por chuveiros automaticos (Sprinklers).

Art. 12. As Saidas de Emergéncias compreendem, de uma forma geral:

I. escadas;

Il. rampas;
Il. portas;
IV. portinholas;

V. local para resgate aéreo;
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VI. elevadores de emergéncia e seguranca;
VII. passarelas;
VIII. outros.

Art. 13. Exige-se nas Saidas de Emergéncia das edificacfes, a observacao de:

I. acessos (circulacéo, corredores e hall);
Il. saidas adequadas em todos os pavimentos (escadas, rampas);
I1l. saidas finais adequadas (descargas e portas).

Art. 14. Os acessos devem satisfazer as seguintes condicdes:

I. permitir o escoamento facil de todos os ocupantes do pavimento;

. permanecer desobstruidas em todos os pavimentos;

. alargura dos acessos serd medida na menor parte livre;
IV. alargura dos acessos sera calculada pela férmula constante no artigo 62 desta IN.
V. o0s acessos sdo dimensionados em funcdo dos pavimentos que servirem a populacao.

Art. 15. Os acessos por balcGes e terracos, para ingresso em escadas, atenderdo as
seguintes condices:

I. devem estar situados a mais de 16m de qualquer abertura do proprio prédio ou de
prédios vizinhos, que possam constituir eventualmente uma fonte de calor resultante de
incéndio;

Il. ter parapeito macico com altura minima de 1,1m;

I1l. ter o piso praticamente no mesmo nivel do piso dos compartimentos internos do

prédio e da caixa da escada;

IV. permitir o escoamento féacil de todos os ocupantes do pavimento;
V. permanecer desobstruido em todos 0s pavimentos;

VI. ter largura proporcional ao nimero de pessoas que por eles transitarem, determinadas
em funcdo da natureza da ocupacéo da edificacdo, dimensionada pela formula constante no
Art. 62 desta IN.
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Art. 16. As folhas das portas que se abrem para os acessos nao poderdo diminuir,
durante sua abertura, a largura efetiva minima permitida dos acessos, devendo abrir sempre
no sentido do fluxo de saida.

Art. 17. Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais como,
moveis, divisorias moveis, locais para exposicdo de mercadorias, e outros, de forma

permanente.

7 lluminacédo de Emergéncia

Dimensionamento do SIE
Art. 6° A tensdo maxima do SIE ndo podera ser superior a 30 Vcc.
Art. 7° O SIE deve ter autonomia minima de 2 horas, para 0s seguintes imoveis:

I. edificacBes com altura superior a 100 m;
Il. edificagdes hospitalares com internagéo ou com restricdo de mobilidade; ou
I1l. reunido de publico com concentracao.

Paragrafo Gnico. Para os demais imdveis, o SIE deve ter autonomia minima de 1 hora.
Art. 8° Deve-se garantir um nivel minimo de iluminamento de:

I. 3 lux em locais planos (corredores, halls, areas de refugio, salas, etc.); e
I. 5 lux em locais:

a) com desnivel (escadas, rampas ou passagens com obstaculos); ou

b) de reunido de publico com concentragéo.

Art. 9°. A distancia maxima entre 2 pontos de iluminacdo de ambiente deve ser
equivalente a 4 vezes a altura da instalacdo destes em relagdo ao nivel do piso.

Paragrafo Unico. Quando o nivel de iluminamento previsto no Art. 8° for atendido
admite-se distancias entre 2 pontos de iluminacdo maiores que as previstas no caput.
(Parégrafo unico incluido pela NT 34/2018).

Art. 10. A altura maxima de instalacdo dos pontos de iluminacdo de emergéncia é
imediatamente acima das aberturas do ambiente (portas, janelas ou elementos vazados).
Paragrafo unico. Admite-se a instalacdo dos pontos de iluminacdo de emergéncia junto ao

teto das escadas: pressurizadas, enclausuradas ou a prova de fumaca.
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Art. 11. Nas rotas de fuga horizontais e verticais do imdvel (circulacao, corredores,
hall, escadas, rampas, etc.), a iluminagdo convencional destes ambientes deve ter
acionamento automatico (por exemplo com o uso de sensor de presenca).

Art. 12. As luminarias de emergéncia ndao podem causar ofuscamento, seja
diretamente, seja por iluminacdo refletiva.

Art. 13. O acionamento das luminérias de emergéncia deve ser automatico, em caso
de falha no fornecimento da energia elétrica convencional.

Art. 14. Os tipos de fontes de energia para o SIE sédo:

I. conjunto de blocos autdnomos;

Art. 15. Deve ser previsto circuito elétrico para o SIE, com disjuntor devidamente
identificado, independentemente do tipo de fonte de energia utilizado, podendo ser
compartilhado com a sinalizagdo para abandono de local. (Artigo 15 alterado pela NT
34/2018).

Art. 16. O SIE alimentado por conjunto de blocos autbnomos deve possuir uma tomada
exclusiva para cada bloco autbnomo.

Art. 19. O abrigo para o grupo moto-gerador ou central de baterias deve:

I. ser localizado em ambiente, com as seguintes caracteristicas:

a) que ndo seja acessivel ao publico;

b) protegido por paredes em alvenaria;

C) com porta metalica (sem elemento vazado) ou do tipo P-30; e
d) com ventilacdo adequada, a critério do projetista.

I1. possuir no seu interior iluminacdo de emergéncia e detector de temperatura;

I11. possuir no lado externo um extintor portatil com uma capacidade extintora; IV —
possuir placa de identificagdo com a inscrigdo: “GRUPO MOTO-GERADOR” ou
“CENTRAL DE BATERIAS”;

IV. - possuir, no interior ou exterior do abrigo, um quadro de comando com a
identificacdo de todos os circuitos, dispositivos para desligamento de cada circuito e quadro
de instrucGes sobre os procedimentos para o desligamento; e

V. - para grupo moto-gerador, ter o escapamento de gases da combustdo com saida para

area externa.
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ESTADO DE SANTA CATARINA — FUNDAGCAO MUNICIPAL DE SAUDE DE TUBARAO
CLIENTE

ESIO VIEIRA JUNIOR
ENGENHEIRO CIVIL | CREA/SC N° 162079-6
RESP. TECNICO
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